
Cari militi della Croce Bianca di Imperia,

siamo i bambini della classe V della scuola primaria di Piani dell’Istituto Littardi, vi
scriviamo questa lettera perché vogliamo ringraziarvi per tutto quello che fate, per il
servizio che svolgete ogni giorno, non solo con il primo soccorso, ma anche
insegnando le cose corrette da fare, anche a chi, come noi, non è esperto.

Marco e Matteo, due vostri volontari, sono venuti nella nostra classe il 2 e il 3
maggio e hanno tenuto un corso di primo soccorso a noi bambini, perché è
importante che anche i più piccoli sappiamo cosa fare in caso qualcuno vicino a loro
si senta male. Grazie a questo corso abbiamo capito che agire in tempo è molto
importante, che con l’aiuto del 112 e con alcune nozioni di base anche noi possiamo
fare la differenza per qualcun altro. Matteo e Marco ci hanno spiegato cosa fare in
caso ci trovassimo davanti a diverse situazioni con persone in difficoltà e abbiamo
fatto delle vere e proprie esercitazioni per imparare come fare il massaggio cardiaco,
usare il defibrillatore semiautomatico e intervenire con la manovra di Heimlich in
caso di occlusione delle vie aeree. E’ stato emozionante riuscire a fare questi
“interventi” perché ci siamo resi conto di quanto conoscere e saper come intervenire,
può davvero salvare la vita di una persona, che non dobbiamo avere paura, ma
cercare di fare il possibile per aiutare.

Un’altra cosa che abbiamo capito è l’importanza del vostro servizio, di quanto tempo
dedicate per aiutare gli altri, non solo negli interventi veri e propri, ma anche
studiando e formandovi costantemente per poter fare tutto al meglio. Certe volte lo
diamo un po’ per scontato, ma abbiamo ragionato e siamo giunti alla conclusione
che sapersi prendere cura di qualcuno in difficoltà è davvero un dono grande, e
questo regalo voi lo fate ogni giorno a tutta la città di Imperia. Quindi grazie davvero
a tutti voi che vi impegnate così tanto per fare un servizio importante, ma anche
faticoso e che richiede molta preparazione; noi cercheremo di prendere esempio da
voi, continuando a imparare per cercare di essere preparati e poter aiutare gli altri
nel modo giusto. Grazie di cuore.

I bambini della classe V della Scuola Primaria di Piani

Imperia, 3 maggio 2024


